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Ohjelma

klo 13:00 Seminaarin avaus

Merja Saarinen, tutkimuspäällikkö, Luke Ilmastoviisas hiilenkierto –tutkimusohjelma, Hiilineutraali yhteiskunta -fokusalue

Auli Väänänen, erityisasiantuntija, MMM

klo 13:10 LCA − työkalu ympäristötavoitteiden saavuttamiseksi

Elinkaariarviointi ympäristövaikutusten arviointimenetelmänä, erikoistutkija Merja Saarinen

Hiilen sidonnan sisällyttäminen tuotteiden hiilijalanjälkeen, tutkimusprofessori Ilkka Leinonen

Kohti PEF-yhteensopivaa tuotantoketjukohtaista LCA-laskentaa, LCAFoodPrint-hanke, erikoistutkija Juha-Matti Katajajuuri

Tuotteiden ympäristövaikutusten vertaaminen ravintosisältö huomioiden, NEPGa-hanke, postdoc-tutkija Venla Kyttä

klo 14:00 Ympäristökestävä ravitsemus

Ympäristö näkökulma uusissa ravitsemussuosituksissa, professori Maijaliisa Erkkola, HY

Ruoan kulutuksen muutosten vaikutukset ympäristöön ja ravitsemukseen, erikoistutkija Merja Saarinen ja postdoc-tutkija Venla Kyttä

klo 14:40 Ilmastotyö ruokapalveluissa

Uusi hiilijalanjälkiaineisto auttamaan ruokapalvelujen ilmastotyötä, FoodGWP-hanke, tutkija Virpi Vorne

Yrityspuheenvuorot:

Sovellusasiantuntija Matleena Autio, Jamix

Palvelupäällikkö Suvi Haukioja, Turun ammatti-instituutti

Keskustelu 

klo 15:20 Yhteenveto ja lopetus (klo 15:30), tutkimuspäällikkö Merja Saarinen



Elinkaariarviointi 
ympäristövaikutusten 
arviointimenetelmänä

Merja Saarinen, erikoistutkija, MMT



Elinkaariarviointi, LCA – mitä standardi sanoo?
ISO 14044 2006 Ympäristöasioiden hallinta. Elinkaariarviointi. Periaatteet ja pääpiirteet
ISO 14044 2006 Ympäristöasioiden hallinta. Elinkaariarviointi. Vaatimukset ja suuntaviivoja

Hyödyntäminen

Elinkaariarviointi voi olla avuksi

• tunnistettaessa tuotteiden suorituskyvyn 
parantamismahdollisuuksia
elinkaaren eri vaiheissa

• tarjottaessa tietoa yritysten, 
julkishallinnon tai järjestöjen 
päätöksentekoon (esim. 
strategista suunnittelua, prioriteettien 
asettamista, prosessien tai tuotteiden 
suunnittelua tai kehittämistä varten)

• markkinoinnissa (esim. 
ympäristömerkintäohjelman 
toteuttamisessa, ympäristöväittämien 
tekemisessä tai tuotteen 
ympäristöselosteen laadinnassa)

Elinkaariarviointi käsittelee tuotteen
ympäristönäkökohtia ja potentiaalisia 

ympäristövaikutuksia koko sen elinkaaren 

ajan raaka-aineen hankinnasta tuotantoon, 

käyttöön, käytöstä poistoon, kierrätykseen ja 

loppusijoitukseen (ns. kehdosta hautaan).

Keskeiset periaatteet

• kattavuus: luonnonympäristö, ihmisen 
terveys, resurssit

• suhteellinen lähestymistapa ja 
toiminnallinen yksikkö: 
toiminnallinen yksikkö määrittelee, mitä 
tarkastellaan

• tieteellisen lähestymistavan 
ensisijaisuus (päätöksissä): 
luonnontiede, muu tiede, kansainväliset 
sopimukset

• läpinäkyvyys: monimuotoisuus 
edellyttää läpinäkyvyyttä 

→ tulosten oikea tulkinta



Keskeistä menetelmän soveltamisessa käytännössä
ISO 14044 2006 Ympäristöasioiden hallinta. Elinkaariarviointi. Periaatteet ja pääpiirteet
ISO 14044 2006 Ympäristöasioiden hallinta. Elinkaariarviointi. Vaatimukset ja suuntaviivoja

Tavoitteen  määrittely

Aiottu käyttötarkoitus ja kohdeyleisö

Inventaarioanalyysi

Tietojen kerääminen, ml päästöt 

Tietojen laskeminen, ml varmentaminen, 

suhteuttaminen prosesseihin ja 

toiminnallisen yksikön vertailuvirtaan 

Päästöjen ja virtojen allokointi

Vaikutusten arviointi

Päästöjen ryhmittely vaikutusluokkiin

Päästöjen karakterisointi

(Normalisointi, ryhmittely, painotus)

Tulkinta

Raportointi

Soveltamisalan määrittely

Tutkittava tuotejärjestelmä ja sen toiminnot 

Toiminnallinen yksikkö (ja sen vertailuvirta)

Järjestelmän rajat

Allokointimenettelyt

Vaikutusluokat ja niiden arviointimenetelmät 

Tiedoille asetettavat vaatimukset

Lähtötietojen laatuvaatimukset



Ruoan elinkaariarviointiin liittyvä tutkimus 
Lukessa

Tuemme elinkaariarvioinnin käyttämistä yrityksissä

1. Yritysten tekemien arviointien yhdenmukaistaminen ja PEF-yhdenmukaisuus (LCAFoodPrint)

2. Laskentapalvelun kehittäminen (EcoModules)

3. Asiakashankkeet

Tuemme yhteiskunnallisia päätöksiä ja kestävää kehitystä edistävää (muuta) tutkimusta

1. Maataloustuotteiden ja elintarvikkeiden LCA-pohjaisen tiedon tuotanto (FoodGWP, Leg4Life, 

SBYM, Kasvihuonevihannekset, Kalatuotteet, jne.)

2. LCA osana laajempia hankkeita (esim. CIRCLES, SIMBA, GIANTLEAP, PackageHeroes, FoodStep)

3. Viestintä kuluttajille (NEPGa, LCAFoodPrint) 

4. Ruokavalioiden tarkastelut ja siihen perustuvan tiedon hyödyntäminen (esim. ScenoProt, 

RuokaMinimi, JUSTFOOD, Leg4Life, FoodStep, KULO, KuluIlma, NNR päivitys, FOODNUTRI)

Kehitämme LCAn taustamalleja ja vaikutusluokkaindikaattoreita

1. Toimenpideherkät päästömallit: hiilensidonta, ravinnehuuhtoumat (esim. BioLCA, ModiLCA)

2. Uusien vaikutusluokkaindikaattorien kehittäminen: vesiniukkuus, biodiversiteettivaikutus

3. Ravitsemukselliset toiminnalliset yksiköt (NEPGa, FAOn nLCA-raportti)



Toimenpideherkät päästömallien ja 
vaikutusten arviointimallien kehittäminen 

Jotta päästään kiinni vähennystoimenpiteiden vaikuttavuuteen

Esimerkkejä:

Vesistöjä rehevöittävä vaikutus – huuhtoumien mallinnus

• Lähtötilanne: Huuhtoumien mallintaminen yleisellä tasolla, maalajit ja kasvityypit erottaen

• Tavoite: Huuhtoumien mallintaminen tarkemmalla tasolla, esim. luomu huomioon ottaen

Biodiversiteettivaikutus

• Lähtötilanne: Globaali lajikatovaikutuksen arviointi 

• Tavoite: Suomessa ilmenevien vaikutusten ja niiden erojen arviointi

Ilmastovaikutus – hiilivarastojen muutos

• Lähtötilanne: Hiilivarastojen muutoksesta aiheutuvat päästöt eivät ole mukana täysin

• Tavoite: Yhtenäiset periaatteet päästöjen sisällyttämiseksi arviointiin



Kiitos!


