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Ymparistovastuu
elintarvikesektorin
yrityksissa

Vekka-hankkeen (2020-2023) tavoitteena oli tunnistaa ruoantuotannon kestdvan ke-
hityksen mittarit liittyen YK:n asettamiin kestdvdn kehityksen tavoitteisiin (Sustainab-
le Development Goals, SDG). Naiden tavoitteiden saavuttaminen on myoés EU:n Pellolta
poytaan -strategian taustalla. Tama tietokortti painottuu ruoan ymparistovaikutuksiin.
Vekka-hankkeessa, yhdessa tutkijoiden ja yritysten kanssa laadittiin listaus toimenpi-
teista seka mittareista, joiden avulla yritys pystyy osoittamaan ymparistévaikutusten
vahentamistd tuotantoketjun tasolla. Tavoitteena on tarjota tydvalineita elintarvikeyri-
tyksille arvoketjutasoiseen ympdristovaikutusten hallintaan. Taloudellisen ja sosiaali-
sen kestdvyyden sekad eldinten hyvinvointia tarkastellaan korttisarjan muissa osissa.
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https://www.luke.fi/fi/projektit/vekka

Ruoantuotanto kuluttaa huomattavan madran re-
sursseja, kuten energiaa, maata, mineraaleja ja
vettd. Ruoantuotanto vaikuttaa siten ymparistéon
monin tavoin kuten hiilen ja ravinteiden vapautu-
misena ilmaan, ravinteiden huuhtoutumisena ve-
sistdihin ja torjunta-aineiden jaamina maaperddn
ja vesistdihin. Suomessa ruoantuotannon ymparis-
tokestdvyyteen liittyvia huolenaiheita ovat muun
muassa ilmastonmuutos, vesistdjen rehevoitymi-
nen ja biodiversiteetin turvaaminen.

Monet ymparistokestavyyteen liittyvista tekijois-
ta liittyvat tuotantotapoihin ja -menetelmiin seka
maankayttéon. Paastdjen hallintaan ja vahentami-
seen, hiilen sitoutumiseen maanperdan, biodiversi-
teetin yllapitoon ja maan kasvukunnon yllapitami-
seen voidaan vaikuttaa ekosysteemia elvyttavalla
tavalla toimintatapoja ja menetelmia muuttamalla.
Kestavampien maatalouden kaytanteiden avulla
edistetadn myos maatalousympadristojen tarjoamia
ekosysteemipalveluja, kuten esimerkiksi_ravintei-
den kierratysta, polytystd, fotosynteesid ja ilmaston
saadtelyd, joiden mittaaminen on vield haasteellista.

Ymparistovastuullisuuden nakodkulmasta elintarvi-
keteollisuusyritysten tuotteiden koko arvoketjujen
ymparistovaikutusten hallinta ja vahentaminen on
keskeistd. Ympadristévaikutusten suuruutta ja eri-
laisten toimenpiteiden vaikutusta niihin pitaa voida
arvioida, jotta vaikutuksia pystytdadn hallitsemaan
ja pienentamadan. Tahan tarkoitukseen soveltuu esi-

Maisemarakenne kertoo ekosysteemien moninaisuudesta ja antaa viit-
teita lajistollisen monimuotoisuuden vaihtelusta.

merkiksi elinkaariarviointi (Life Cycle Assessment,
LCA), joka on laajalti kaytetty menetelma tuotteiden
ja tuotantojarjestelmien ymparistotehokkuuden
tarkasteluun. Elinkaariarviointia voidaan hyédyntaa
kehitystydn tukena tuotteen valmistuksen kehitys-
kohtien ja padastoldahteiden (hot spot) tunnistami-
seksi. Ympadristovaikutusten tarkastelussa tulisikin
keskittya erityisesti alkutuotantoon (esim. viljely-
kaytannot ja kotieldinten rehustus), jossa suuri osa
vaikutuksista syntyy.

On kuitenkin huomioitava, etta tuotantoketjut ja
niiden lopputuotteet ovat ravitsemussisalldltaan ja
tarkoitukseltaan osaksi erilaisia, siten esimerkiksi
salaatin ja lihan vertailu ei ole mielekastd. Sen si-
jaan proteiinilahteina vertailu pavun ja lihan valilla
on tarkoituksenmukaista. Samojen tuotteiden/tuo-
teryhmien vertailun osalta on oleellista, etta ympa-
ristovaikutusten laskentamenetelmat ja -rajaukset
ovat yhdenmukaiset.

Tarkastelun tueksi tarvitaan mittareita, joilla osoi-
tetaan kehittamistoimenpiteiden vaikuttavuutta.
Tarkeimpia maatalouteen- ja ruoantuotantoon liit-
tyvidymparistosuorituskyvyn mittareita ovat kas-
vihuonekaasupddstot, rehevoittava vaikutus, luon-
non monimuotoisuuden havidminen, ekotoksisuus,
happamoittava vaikutus ja ilmanlaatu. Tarkeimpia
luonnonvarojen kaytdén tehokkuuden mittareita
ovat maan-, veden-, ja energian kdyttd suhteessa
tuotettuun ruokatuotteen mdaaradn.

Maankadytén muutosten myota monet viljely ymparistdjen tyypilliset lajit
kuten ruisrdakka ovat taantuneet. Laji luokitellaan maailmanlaajuisesti
uhanalaiseksi ja Suomessa silmallapidettavaksi.



Taulukossa 1 ja 2 on koottuna keskeiset ymparistovaikutukset, niiden suorat ja epasuorat mittarit seka yh-
teys SDG tavoitteisiin. Monimuotoisuuden ja maaperan terveyden arvioimiseen ja hallintaan tarvitaan kehit-

tamistyodta mittareiden osalta

Taulukko 1. Suorat mittarit paastéjen ja vaikutusten mittaamiseksi.
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Taulukko 2. Epasuorat indikaattorit panosten kayton tehokkuuden mittaamiseksi.

Vaikutusluokka

Mittarit

Energia lahde (polttoaineet,
sahko, lampad)

Uusiutuva energia /fossiilinen energia (MWh)

Energia tehokkuus

Energiankulutus/ tuotettu lopputuotteen maara
(esim. kg tuotetta)

Veden kaytdn tehokkuus

Vedenkulutus/ tuotettu lopputuotteen maara
(esim. kg tuotetta)

Veden laatu

Kasitelty jatevesi/Jatevesimaara
Puhdistetun jateveden pitoisuus
(esimerkiksi BOD- pitoisuus)

Resurssitehokkuus:
Ravinteiden kayton tehokkuus

Ravinnetuotos (kg)/ravinnepanos (kg)

Resurssitehokkuus:
Jatteiden synnyn pienentyminen

Jatteiden hyddyntamisen
tehokkuus

Jatteen maara / tuotettu lopputuotteen maara
(esim. kg tuotetta)

Hyddynnetty jatemaara (sivuvirta)/jatteiden
kokonaismaara




Johtopaatokset

Yritys- ja ketjutasolla on ilmastovaikutusten hillitse-
miseksi tehty paljon sitoumuksia ja kehitystyotd, toi-
mialat ovat luoneet tiekarttoja kohti vahahiilisyytta
ja monet yritykset ovat asettaneet ajallisia tavoitteita
kohti hiilineutraalisuutta. llmaston lampenemispotenti-
aalin (ilmastovaikutusten) osalta on kaytossa yhteisesti
yleisesti hyvaksytty mittari (CO,-ekvivalentti, hiilijalan-
jalki). Jatkossa tarvitaan viela laskentamenetelmien ja
-rajausten harmonisointia seka luotettava tapa sisal-
lyttda maankdytdén muutosten ja maaperahiilen vapau-
tuminen tai sitoutuminen laskelmiin.

Kasvihuonekaasupadstojen tarkeydesta huolimatta tar-
vitaan selkedsti myds useita muita indikaattoreita anta-
maan kattava kuva maatalouden tuotantojarjestelmien
ekologisen kestavyyden suunnasta. Rehevditymista ka-
sitellaan lahinna viljelykaytantdjen ohjeissa. Ravintei-
den kdyton tehokkuutta kuvaava indikaattori auttaisi
hahmottamaan paremmin tuotantoketjuun liittyvia ra-
vinnevirtoja ja hallitsemaan rehevoittavia paastoja. Li-
saksi joidenkin vaikutusluokkien mittaamisesta puuttuu
menetelma, esimerkiksi biodiversiteetin tarkasteluun
tarvitaan nykyista paljon kattavampia arviointimene-
telmiq, jotka huomioivat tilan sijainnin ja ymparoéivan
maiseman rakenteen seka monimuotoisuuden erilaiset
tasot (geeni, populaatio, laji, ekosysteemi) seka viljely-
toimenpiteiden positiiviset puolet lajikadon ennaltaeh-
kdisyssa. Viela ei ole kehitetty indikaattoria, joka yh-
teismitallistaisi kaikki tarkeimmat vaikutukset ja ottaisi
huomion monimuotoisuuden eri tasot.

Ruokokerttunen kuuluu Suomessa silmalla pidettaviin ja rauhoitettuihin
lajeihin.

Elinkaariarviointi auttaa yritysta hallitsemaan tuottei-
den ja tuotantoketjujen ympadristovaikutukset koko-
naisuutena. Tarkennettu primaaritiedonkeruu tuotan-
nosta kannattaa suunnitella ja kohdentaa sinne, missa
suurimmat kehittamistarpeet ja pdastévdahennyspo-
tentiaalit ilmenevat. Mitattu tieto on yritykselle tarkea
tyovaline tehokkaisiin toimenpiteisiin ja tukee arvoket-
jussa kdytdavaa ymparistokeskustelua. lImastokesta-
vyyttd edistavat toimenpiteet liittyvat alkutuotannossa
muun muassa maaperan hiilipaastéjen vahentamiseen,
pysyvamman hiilensidonnan edistamiseen, lannoituk-
sen optimaalisempaan kohdentamiseen ja jaksottami-

seen, kierratyslannoitteiden kayttoon, lannan kasitte-
lyn edistamiseen, eldinsuojien metaani (CH,) paastdjen
vahentamiseen ja talteenottoon sekd eldinjalostuk-
seen. Kivenndismaiden hiilipadstdjen vahentamisen ja
hiilensidonnan kannalta merkitysta on viljelytoimen-
piteilla- ja menetelmilla seka radtaloidyilla ratkaisuilla
turvemaiden osalta. Rehevoéittavien paadstéjen hallin-
nassa tdrkeda on esimerkiksi ravinnetaseiden parempi
hyédyntaminen lannoituksen tarkentamisessa, maan
rakennetta parantavat toimenpiteet sekda suojavydhy-
kesuunnitelmien edistaminen.

Hiilijalanjalki kertoo tuotteen tuotannon ja kulutuksen elinkaarisesta ilmasto-
vaikutuksesta. Elinkaariajatteluun pohjautuva vesijalanjalki kertoo tuotteen
tuotannon ja kulutuksen aiheuttamasta veden kayton vaikutuksista esim.
veden saatavuuteen tai laatuun.

Biodiversiteetin sdilymisen osalta keskeista on lajien
elinymparistéjen sdilyttaminen ja maankdytdén muu-
tosten tarkastelu. Viljelykdytdén ulkopuoliset alueet
(esim. suojakaistat, pientareet, kosteikot), integroidun
kasvinsuojelun (IPM, integrated pest management)
periaatteiden noudattaminen, talviaikainen kasvipeit-
teisyys, viljelykierrot, viljelykasvien- ja lajikkeiden mo-
nipuolisuus seka eldinten laiduntaminen ja laiduntami-
sen intensiteetin huomioiminen ovat biodiversiteetin
sdilyttamisen osalta keskeisia.

Maatalouden ja teollisuuden panosten kaytén tehok-
kuuden osalta uusiutuvan energian kayttd seka siir-
tyma kohti kiertotalousajattelua (zero waste) hyddyn-
tamattémien sivuvirtojen kayttod edistamallda ovat
keskeisia toimenpiteita. Elinkaariajattelun nakdkul-
masta teollisuuden raaka-ainehankintojen tuotannon
aikaiset pddstot tulisi myds huomioida ymparistdvai-
kutusten arvioinnissa.

Ympadristovaikutusten mittaamisella voidaan tunnis-
taa ja edistda yritysten tuotantoketjujen tuotteiden ja
palvelujen kestdvyyttd. Yritykset voivat viestia ympa-
ristoon liittyvista tiedoistaan entista avoimemmin ja
tarkemmin esim. vastuullisuusraporteissaan ja muus-
sa viestintdtydssa. Siten myos tietoa saavat kauppa,
ruokapalvelut ja kuluttajat, jotka osallistuvat myds
omien valintojensa kautta ruokajarjestelmdn vastuul-
lisuustyohon.



Ruoantuotannon- ja kulutuksen ymparistdvaikutuksen pienentaminen vaatii toimenpiteita kaikilta ruokaketjun toimijoilta.
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