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Nurmipalkokasvit (monivuotiset)

Puna-apila, valkoapila, alsikeapila, sinimailanen, rehumailanen
« Seosnurmina heinakasvien kanssa sailérehuksi AN
*  Monipuoliset nurmiseokset lisdavat viljelyvarmuutta

* Myo0s eri lajikkeita seoksina

« Keradjakasvit ja aluskasvit!

Palkoviljat (yksivuotiset) @ o
« Harkapapu é? ﬁ
e Herne
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Puna-apilan viljely vaikuttaa monipuolisesti
maaperaan, erilaisiin prosesseihin ja
viljelyjarjestelman resilienssiin

Kasvusto
* Elinymparistd luonnonelidstoélle, ravintoa esim.

Maaperan kunto paranee
polyttajille, hyonteisille ja linnuille Veden pidatyskyky

 Tuholais- ja tautikierteen katkaisu, erityisesti Maan rakenne _
muiden kasvien monokulttuurissa Orgaaniset ja epaorgaaniset

* Eroosion ja valuman viaheneminen ravinteet
Biomassa maanpinnan yla- ja alapuolella Tiivistyminen vahenee

o : . : : Veden imeytyminen
. TyFenswolaba.ktee.rlt elavat symbioosissa M < Iimpatilan lask
palkokasvien juurinystyrdissd, sitovat typpea e

* Mikrobisto aktivoituu, orgaaninen aines lisaantyy,
biologinen typensidonta, esikasviarvo

Viljelyjarjestelma kestaa
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Gaudin ym. 2013, Harris ym. 2022



Tietokortti: Hyodyllinen puna-apila

Puna-apilan viljelyn lisaamisessa on paljon hyotyja:

* Typensidonta ilmasta — riippumattomuus vakilannoitetypesta

Esikasviarvo viljelykierrossa seuraavalle kasville

« Hyodyttaa muita elidita: polyttajat, linnut, madot, maan mikrobit

Lisaa maatalousluonnon monimuotoisuutta

Suotuinen vaikutus maaperaan

Kotimainen valkuaislahde marehtijoille

Seosviljely heinien kanssa vahentaa talvituhojen riskia, lisaa
sadontuottoa ja parantaa rehuarvoja puhtaaseen apilakasvustoon
verrattuna

Haasteena kotimaisen siemenen tuotanto
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https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe20251007100201

Tietokortti

Hyodyllinen puna-a

Puna-apila on syvsjuurinen monivuotinen

marehtijoille. Puna-apila on myos paljon muuta. Se
Pystyy sitomaan ilmasta typpea juuriston nystyroissa
elavien typensitojabakteerien avulla, eika siten tarvitse
vakilannoitetypped. Puna-apila parantaa maan
rakennetta ja lis3a maan orgaanisen aineen marsa,
sen viljely edistsa luonnon monimuotoisuutta ja
hybdyttaa polyttsjia, lintuja seks maan mikrobeja.
Puna-apilaa viljellaan tavallisimmin heindkasvien
kanssa seoksena sailorehu- ja viherlannoitusnurmissa.
Puna-apilaa ja muita apiloita voidaan viljella myss
viljan aluskasvina sitomaan typped ja suojaamaan
maan pintaa eroosiolta.

Apiloiden liss tai

pila

Biologinen typensidonta

lan biologiner
palion ja voi olla 50 - 200 kg N per mmn
vuodessa. Apila kiyttaa tats typpes oma:
Kaswninsa Seuraavaita vjeh Lasvita voldasn
typpilannoitusta pienents3 40 - 80 kg hehtaarilta
Biologisen typensidonnan maars apila-heinakasvi-
nurmissa riippuu apilan biomassan maarasts, kasvien
kyvysta varastoida typped, typensitojabakteerien ja
isantakasvin symbioosin tehokkuudesta ja
ymparisttekijoista. Typensidontaa tapahtuu eniten

n vaiheessa. Jos typped on maasta
helposti saatavilla, typensidonta ilmasta kuitenkin
vahenee. Apilan esikasvivaikutus riippuu mm.
‘maahan muokattavan biomassan masrasta ja
laadusta, pelion kasvukunnosta ja ssaolosuhteista

vijen aluskasveikiis33 mastalousuonnon

apilasta

juuriston
Koutta, Kukkiessan pi pnru api

térkein rehu.

ila
polytsjlle kuten kimalaisille ja mehilsisille. Erityisen
on

on tehty pelkastaan
heinakasveja sisaltévasta nurmesta.
a

vulla suuria

Vijely seoksena heinien

Kansss viioniSd 3 typen hukan riskis, parantaa apilan
masrss ja

tarked

Myos maaperassa olevat Apil
lasta. lisad

maaperan terveytta ja viavuutta. Puna-apila

hydyttas myos hyonteisia, hyonteisia syovia lintuj

seks matoja ja muita elgimis.

Lukce)

parantaa rehuawoa Puna-apilapitoinen sailorehu
Tisaa rehun syontia ja maitotuotosta pelkkaan
heinakasveista tehtyyn sailorehuun verrattuna.
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(Gaudin ym. 2013, Harris ym. 2022).

ja resilienssiin
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Puna-apila
kestavyytts monin tavoin. Sen kyky sitoa typpes
maapersan vahentas fippuvuutta tuontilnnoltteista
Nain puna-apila tukee huoltovamuutta ja parantaa
pen omavaraisuutta. Samalla se parantaa
vjelykierton monimuctoisuutt ja s masperdn
ansiosta

P juuristo kuohkeuttaa maperss ja
tekee sits huokmsemp:a Syvin juurensa ansiosta
puna-apila kestsa kuivuutta paremmin kuin
heinakasvit Bwodwerswteelin Tsasntyminen
lisamalla apiloita nurmiin kasvattaa biomassaa ja
lisaa vl\]dy\«almuuﬂi mutta myts parantaa

Tama lisaa

hillen

ikykya palauta, sopeuh o ket S tuctantsa
muuttuvissa olosu

Kotimainen siementuotanto

misen haasteena on
i Vain

Puna-apilan vilely

apila katkaisee vijojen monokulttuurista johtuvia
tauteja ja vioituksia.

Puna-apilan viljely tukee huoltovarmuutta, omavaraisuutta, maa-
talousluonnon monimuotoisuutta ja maaperin elinvoimaisuutta.

Kirjoittajat:
Kaisa Kuappala, Lucnnomarakeskus
Karolina Rirhanen, Luonnomvarakeskus

apilan siemenesti on kotimaista. Tuontilajikkeiden
talvenkestavyys on heikompi kuin kotimaisilla

Sari Himanen L
Sari Kajowa, Luomnonverakestus
Sakar Raiskio, Luonnoavarakeskus

pohj Huono
talvenkestévyys ushentia puna-apilan viljely-
Ralokatta Siemerilypolukbantia ahentas myos
pieni siemensato, johon yksi tekijs on polyttgjien
vahyys. Puna-apila on taysin hydnteispolytteinen.
Puna-apilan siemenviljelys kannattaa sicittaa metsén
reunille ja metsasaarekkeiden ympirille,jotta
luntaisilla polyteajila kuten kimalaisilla olisi
pesapaikkoja tarpeeksi lahella.

Lihteet:
‘Gaudin, A ym. 2013, Impecuing Resiience of Northem Field Crop
Systems Using Inter-Seeded Red Clover: A Review. Agronamy,
3:148-180. hitos2/doi 01a/103390 /aronomy 3010148

Haric, . & Ramiks, FLW 2022 Clover i agculure: combioed
beneiits for bees, environment and former | Insect Consery
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Biologinen typensidonta

Suomessa apilan biologinen typensidonta vaihtelee paljon
ja voi olla 50 — 200 kg N per hehtaari vuodessa

Palkokasvi kayttaa tata typpea omaan kasvuunsa ja
bakteerit saavat kasvilta sokereita (yhteyttamistuotteita)
omaan kasvuun

Typensidonnan maaraan vaikuttaa kasvin kasvukyky eli
maan vesitalous, rakenne ja viljavuus

Seuraavalta viljelykasvilta voidaan typpilannoitusta
pienentda 40-80 kg hehtaarilta

Biologista typensidontaa olisi mahdollista hyédyntaa
enemmankin kuin mita tehdaan

* Tuleentuneena korjattujen palkoviljojen
typpilannoitusteho on pienempi kuin

apilanurmien (Kankanen ym. 2013)
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HERNEEN JA HARKAPAVUN
SADOT JA KORJUUALAT 2010-2024
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Sailorehut on tilastoitu erikseen v. 2017 alkaen

16.12.2025

SVT: Luonnonvarakeskus, Satotilasto



Palkoviljat soveltuvat monipuoliseen

rehukayttoon

e Siemen vakirehuksi
« Kuivaus tai murskesailonta

» Koko kasvi kokoviljasailérehuksi
* My0s viljaseoskasvustona

» Sisaltavat seka energiaa etta
valkuaista
e siemenen energiavarastona tarkkelys
 valkuaisen laatu
« potsihajoavuus, aminohappokoostumus

\u VIISAS
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Verrattuna rypsiin

*Raakavalkuaista selvasti
vahemman, mutta
tarkkelysta enemman

*Suuri hvo-arvo, > 0,80

*Valkuaisessa metioniinia
hyvin niukasti

Sisaltavat fosforia (g/kg ka)
vahemman kuin rypsi
(9,4/13,2) herne (4,0)
harkapapu (5,7)

Verrattuna viljoihin
*Raakavalkuaista selvasti
enemman, mutta tarkkelysta
vahemman kuin viljoissa
viljoissa tarkkelystad 460 -
685 g/kg ka

viljoissa raakavalkuaista 113
— 130 g/kg ka
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PALKOVILJASAILOREHU

« Harkdpapu ja herne sopivat myos
kokoviljasailérehuksi joko yksinaan tai viljojen
kanssa seoksena

» Sopivat seosruokinnassa seoksena
nurmisailérehun kanssa lypsaville ja lihanaudoille
sellaisenaan

« Palkokasvisailérehujen D-arvo on tyypillisesti
matalampi kuin normaalin nurmisailérehun, mutta
se ei haittaa

* Lehmat syovat runsaasti sailorehua, jossa on
nurmiheindkasveja ja palkokasveja seoksena

* Huomioitu syonti-indeksissda (mm. KarjaKkompassissa)

« Syontia lisaamalla lehmat pystyvat yllapitamaan
maitotuotoksen tai tuotoksen lasku vain vahaista,
vaikka paremmin sulavaa rehua korvataan huonommin

sulavalla
VIISAS
TYPPI-
KIERTO 16.12.2025

Nurmisailorehu on tarkein
nautojen rehu, jonka
viljelyssa, sailonnassa ja
ruokinnassa onnistuminen
luo perustan kaikelle!

Palkoviljasta tehty
kokoviljasailérehu

tarjoaa mahdollisuuden
yksivuotisena
lannanlevitykseen,
kasvinvuorotteluun
viljelykierrossa, hyva esikasuvi,
ottaa typpea ilmasta ja jattaa
sita maahan.

Mahdollisuus, jolla voi lisata
monimuotoisuutta ja
hajauttaa riskia.



Palkokasvin kuitu on erilaista kuin heinakasvien

 Palkokasveissa on vahemman NDF:aa kuin heinakasveissa
mutta suurempi osa siita on sulamatonta eli INDF:aa

* INDF osuus NDF:sta keskimaarin
e Heinakasvisailorehut 16 %

: S Vaikka NDF:sta on
Puna-apilasailérehut 26 %

suurempi osa taysin

 Hernesailérehut 42 % sulamatonta, palkokasvien
« Harkapapusiilérehut 50 % hajoaminen potsissa on
nopeampaal
* Vertailuna maissisailérehut 24 % sulamaton kuitu on
sijoittunut rakenteellisesti
m Keskiarvoja eri tutkimuksista eri lailla palkOkasveissa
\u VIISAS heindkasveihin verrattuna.
I"\\I TYPPI-
u KIERTO 16.12.2025



Palkoviljakasvuston koostumus ja
rehu-arvo ovat monen eri osan summa

Lajike
« aikainen vs. mydhainen

« Kayttétarkoituksen mukaan (sailérehuksi,
puitavaksi)

Kasvuston kunto
 lakoontuminen huonontaa rehuarvoa
Saatila kasvuaikana

« Sopiva lampdtila ja kosteus, lilan helteinen saa
haitaksi

Kasvitaudit, suklaalaikku?

* Missa kehitysvaiheessa kasvusto on
« Paljonko kasvustossa on varsia, lehtia tai palkoja
* Palot ja lehdet arvokkaita, varret olkea

16.12.2025
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Palkokasvi- ja kokoviljakasvuston kehittyessa

* sadon maara lisaantyy

e siemenet tayttyvat ja sokeri muuntuu
tarkkelykseksi

« korren kuitupitoisuus lisdantyy ja
kuidun sulavuus heikkenee

=> koko kasvin sulavuuden muutos ei
kovin suurta

* Valkuaispitoisuus * pysyy samana

VIISAS
TYPPI-

KIERTO 16.12.2025

Korjuun ajoituksessa
tasapainoiltava:

sato + korjuun ja sailonnan
onnistuminen + hyva
rehuarvo

Suositus:

viljat taikina-
tuleentumisvaiheen
loppupuolella ja palkoviljat
palkojen taytyttya, mutta
kasvuston ollessa viela
vihreaa



Lehdissa ja paloissa paljon raakavalkuaista

_ Raakavalkuaista, g/kg ka (Koko palko! Sisaltad
pavut/herneet ja
Kasvusto Lehti Varsi Palko \\kuoret
Harkapapu

14.8. 188 303 93 280

27.8. 179 305 80 250 P+

11.9. 170 300 67 241 ‘ N
Herne 47 B\

14.8. 188 306 121 248 o

27.8. 192 310 118 238

11.9. 193 308 123 250

Harkapapuvehna- ja hernevehnakasvusto Luke Ruukki 2013
Kuoppala ym. 2014 Palkokasveja sisaltavien kokoviljasdilorehujen rehuarvon tarkentaminen ruokinnan optimoimiseksi.

Edistysta luomutuotantoon —loppuraportti
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-487-587-5
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Palkojen ja lehtien D-arvo on korkea koko ajan,
varren matala

Kasvusto Lehti Varsi Palko

Harkapapu

14.8. 653 752 565 807

27.8. 660 737 534 801

11.9. 658 742 553 818
Herne

14.8. 641 739 547 849

27.8. 626 739 547 850

11.9. 647 675 516 842

In vitro sellulaasisulavuus



Milloin on oikea aika korjata palkoviljasailorehu?

 Rehuarvon kannalta korjuuaika on joustava, aikavalilla 80-100 paivaa kylvosta
rehuarvossa ei tapahdu suuria muutoksia

« Korjuuajankohta valitaan muiden tekijoiden perusteella: kasvuston kunto, saatila,
pellonkayttd, muut peltotyot

Harkapapu

\ & —
X ‘R ._‘A"‘ '

* Aluksi D-arvo oli korkea
mutta satotaso matala.
D-arvo laski nopeasti kun
varsi kasvoi pituutta ja
pysyi sen jalkeen samalla
tasolla.

* Satotaso nousi koko ajan

Sininen=kuiva-ainesato
Pinkki=D-arvo
Valkuaisfoorumin

14 harkapapulajikekoe v. 2015

Kuvat KaisesKuoppala, Luke



Palkoviljasailorehun korjuuajankohta

Korjuu, kun vilja maitotuleentumisasteella ja palot tayttyneet

* Korjuu viljan kehitysasteen mukaan, koska palkokasvin sulavuuden
kehitys hidasta

Aiemminkin, jos kasvusto uhkaa lakoontua

Harkapavulla luja korsi - voi puhkoa paalimuovin ja haitata
rehun tiivistamista

Sailonta vaikeampaa kuin nurmiheinilla:
» Puskurikapasiteetti, matala sokeripitoisuus, markyys
* Happopohjaiset sdilontaaineet, jos esikuivatus ei onnistu

Suorakorjuu: puristenestetta tulee runsaasti

Paali: pitkda esikuivatus karholla, variseminen

Syksya kohti ilman kosteus lisdantyy ja esikuivatus vaikeutuu

16.12.2025



Lopuksi

Hyoty palkokasvien kaytosta
ypsykarjatilalla tulee
Kokonaisuudesta:

biologinen typensidonta
saastot N-lannoituksessa
maan kasvukunnon paraneminen

esikasvivaikutus
ruokinta
tuotosvaikutus
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