
Sinikettujen kuntoluokitus
1. Erittäin laiha	
Yleisvaikutelma eläimestä on laiha. Kylkiluut 
tuntuvat helposti eikä niiden päällä ole käsin 
tuntuvaa rasvakerrosta. Lavan ja lantion luut 
erottuvat selvästi ja olemus on luinen. Lievää 
lihasten surkastumista. Vatsalinja vetäytyy ylös.

2. Laiha	
Yleisvaikutelma eläimestä on hoikka. Kylkiluut, 
lavat ja lantio tuntuvat helposti ja niiden päällä 
on ohut rasvakerros. Vatsalinja vetäytyy ylös.

3. Normaali 	
Yleisvaikutelma eläimestä on sopusuhtainen. 
Kylkiluut, lavat ja lantio tuntuvat helposti selvän 
rasvakerroksen alta. Vatsalinja on suora.

4. Lihava	
Yleisvaikutelma eläimestä on lihava. Kylkiluita 
on vaikea tuntea rasvakerroksen alta. Lapojen 
ja lantion alueella on selvä rasvakerros. 
Vyötärön seutu on pyöristynyt ja vatsassa selvä 
rasvakerros. 

5. Erittäin lihava	
Yleisvaikutelma eläimestä on erittäin lihava 
ja rasvakudos muodostaa ”rasvamakkaroita”. 
Kylkiluut eivät tunnu paksun rasvakerroksen 
alta. Vatsan alue on pullistunut. Lapojen ja 
lantion alueella on paksu rasvakerros. Selvä 
rasvakerros myös jaloissa ja naamassa.

Kuntoluokitusta 
tarvitaan ohjaamaan

1)	 pentuna siitokseen valittujen nuorten 
naaraiden ruokintaa ja kunnostusta 
ensimmäiseen siitoskauteen, 

2)	 myöhään syksyllä siitokseen valittujen 
lihavien naaraiden laihdutusruokintaa,

3)	 vanhojen siitoseläinten ruokintaa ja 
kuntoa ympäri vuoden, 

4)	 tuotantoeläinten ruokintaa ja kuntoa 
niin, että liikalihavuus saadaan 
hallintaan.

Eläimen kuntoluokka arvioituna  
asteikolla 1-5, erittäin laihasta (1)  
erittäin lihavaan (5). 

Kuvio 1. Suositus päivittäisen rehuannoksen koosta g/vrk nuorille 
siitokseen alkusyksystä valituille sinikettunaaraille, kun rehun 
energiakoostumus on STKL ry:n suositusten mukainen (1700 kcal/kg) 
tai ±100 kcal.

Kuvio 2. Suositus päivittäisen rehuannoksen koosta g/vrk nuorille 
siitokseen alkusyksystä valituille sinikettunaaraille, kun rehun 
energiakoostumus on STKL ry:n suositusten mukainen (1200 kcal/kg) 
tai ±100 kcal ja kun eläimet ruokittu syyskaudella rajoitetusti. 
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Kuntoluokituksessa arvioidaan 

eläimen ihonalaisen 

rasvakerroksen paksuutta.  

Sopivan kuntoluokan 

saavuttaminen ja säilyttäminen 

eri kasvu-, lisääntymis- ja 

tuotantokausina on tärkeää 

eläimen terveyden sekä tuotanto- 

ja lisääntymiskyvyn, erityisesti 

pentutuloksen, kannalta. 

MTT, Maa- ja elintarviketalouden tutkimuskeskus

Kotieläintuotannon tutkimus, Turkistalous, Kannus

	 Merkitse kuntoluokka Sampoon 
Lisätieto-kenttään.


